


Queridinhos ECP

P&o francés 3,00
P&o ciabatta 6,00
Torrada 5,00
3 unidades. Escolha entre: tradicional ou integral.

Manteiga Requeijco
P&o na chapa 4,75 7,50
Ovos mexidos / fritos 9,00
3 unidades.
Omelete de espinafre 25,00
Ovos e espinafre.
Omelete tradicional 28,00
Ovos, presunto, queijo prato, peito de pery,
queijo minas, tomate, champignon, salsinha
e cebolinha.
Cebola 2,00
Tomate 3,00
Requeiido 4,00
Peito de peru 5,00
Queijo prato 35,950
Bacon /7,950

Queiio minas 8,00



Café & Cia

Leite 300ml
Cha

Horteld, preto, erva cidreirg, erva doce ou camonmila.
Simples

Café expresso 6,40
Macchiato
Pequeno

Cappuccino 6,50

Nespresso

Decaffeinato, Leggero ou Ristretto.
Pegueno

Chocolate quente /7,90
Leite e chocolate em po.

Chocolate frio
Leite e chocolate em po.

Lungo Leggero

Salgados

Pao de queijo 6,50

P&o de batata com catupiry

3,50
5,40

Duplo

8,00
9.00
Grande

9.00
8,50

Grande
9.00
9.00

9,75

Integral

7,25
9.50

Sem catupiry  Com catupiry

Coxinha 8,50
Empada

Palmito ou frango.

Esfiha

Carne ou frango.
Kibe

Empanada
Carne, frango, presunto e queijo ou vegana.

Pastel
Came, pizza ou queio

Empada de camardo

9,00
9,50

12,50

13,00
13,50

14,00

15,00



Sanduiches

Escolha o p&o: francés, forma branco ou integral.
Pode ser servido frio ou quente.

Hot dog 13,50
P&o de hot dog com salsicha.

Misto quente 15,75
Presunto e queijo prato.

Hot dog completo 16,50

P&o de hot dog, salsicha, mucarela, puré de batatas,
batata palha e milho.

Prato Minas
Queijo quente 15,00 17,50
Queiio minas ou queijo prato.
Bauru 17,50
Presunto, queijo prato, tomate € orégano.
Americano 19,50
Presunto, queiio prato, alface, tomate e ovo frito.
Misto light 19,50
Peito de peru e queijo branco.
Atropelado 20,00
Queijo minas, tomate e orégano. Servido o Cicbatta.
Mineirinho de frango 22,50
File de frango grelhado e queijo prato.
Bauru aberto 23,00

Presunto, queijo prato, tomate e orégano.
Servido no pdo de forma.

Esporte Clube Pinheiros 25,00
File de frango grelhado, maionese, alface
americanag, tomate, queijo prato e bacon.

Bauru especial 30,00
Rosbife, queijo prato, orégano e tomate.
Servido no pdo cicbatta.

X-Calabresa 31,00
Calabresa grelhada com gueijo prato.
Mineirinho 39,50

File mignon e queijo prato.



Frango 21,00

P&o de forma integral, peito de frango, cenourg,
alface, maionese e orégano.

Atum 21,00
P&o de forma integral, atum, alface, cenoura

e maionese.

Peito de peru com queijo minas 21,00

P&o de forma integral, pasta de tomate seco, peito
de per fatiado, queijo minas fatiado e alface.

Filé de frango 36,50

Fle de frango grelhado, queijo prato, alface,
tomate, ovo frito € maionese.

Rosbife 40,50

Rosbife, queijo prato, alface, tomate e ovo
frito.

Filé mignon 49,50
Paillard de filé mignon, queijo prato, alface,
tomate, ovo friito e maionese.

Smash Burguer 19,00

Haomburguer 90gr, cheddar e maionese defumada.
Servido no pdo tradicional.

Smash Burguer Bacon 21,00

Homburguer 90gr, cheddar, bacon e maionese defumada.
Servido no p&o tradicional.

Duplo Smash Burguer 25,00

Dois hamburguers 90gr, cheddar e maionese defumada.
Servido no p&o tradicional.

Duplo Smash Burguer Bacon 27,50
Dois hamburguers90gr, cheddar, bacon e maionese
defumada. Servido no p&o tradicional.



Hamburgueres

Monte seu combo: 1 bebida + 2 molhos
Bebida: refrigerante, suco natural ou agua.
Molhos: Maionese ECP Smoked e Smoked mayo.

Escolha entre: batatas fritas ou batatas rusticas.

s =
Hamburguer 23,00 34,50

Hamburguer bovino grelhado de 180gr e
maionese ECP Servido no p&o tradicional.

X-Burguer 26,00 37,50

Homburguer bovino grelhado de 180gr, queiio
prato e maionese ECP Servido no péo tradicional.

Hans Nobling Chicken 28,00 39,50

File de frango crispy, queiio cheddar, bacon,
alface, tomate, cebola.
Servido no p&o brioche.

X-Salada 28,50 40,00

Homburguer bovino grelhado de 180gr, queiio
prato, alface, tomate e maionese ECP Servido
no pdo fradicional.

ECP Burguer 30,00 41,50

Homburguer bovino grelhado de 180gr, queiio
cheddar, bacon, alface, tomate, cebola e molho
smoked. Servido no pdo brioche.

Strike Burguer 30,00 41,50

Homburguer bovino grelhado de 180gr, queiio
cheddar, bacon, alface, tomate, cebola, molho
smoked e molho smoked mayo. Sevido no pdo

rioche.

Tucumé Burguer 30,00 41,50
Homburguer bovino grelhado de 180gr, queiio

cheddar, cebola caramelizada.

Servido no p&o brioche.

Angelina Veggie 33,50 45,00

Hamburguer 100% vegetal, ricula e cebola roxa.
Servido no p&o brioche.



Porcoes e Petiscos

Amendoim
Porcio de amendoins.

Batata frita
Porcao de batatas fritas.

Batata rostica
Porcao de batatas rusticas.

Mandioca frita
Porcao de mandiocas fritas.

Queijo branco
Servido em cubos, com pdo francés fatiado,
orégano € azeite,

Bolinho alem&o (Frikadellen)

Bolinho tipico aleméo, temperado com
especiarias. Servido com molho rosé e molho
mostarda.

Calabresa acebolada
Linguica calabresa grelhada com cebola no
shoyu. Acompanha pdo francés fatiado.

Mini Pastel
Porcao com 10 mini pastéis. Escolha o sabor:
camne, queijo ou misto de came e queijo.

Frango & passarinho
Meia porcéo ou por¢do inteira de frango &
passarinho. Acompanha lim&o.

Bolinho de Bacalhau
Porcéo com 10 unidades.
Acompanha geleia de pimenta.

Mini pastel de camardo
Porcao com 10 unidades de mini pastéis de
camar@o com Catupiry.

Tiras de filé mignon aperitivo

Tiras de filé mignon grelhadas e fatiadas,
temperadas com shoyu, manteiga, cebola
e champignon. Acompanha pd&o francés.

15,00
16,00
16,00
18,00

28,00

29,00

31,00

39,00

1/2 porcdo  Porcdo inteira

27,00 41,50

42,00

50,00

58,50



Grelhados

Escolha 2 acompanhamentos e o ponto da sua came: bem passada,

ao ponto e mal passada.

Filé de frango
File de frango temperado e grelhado.

Filé de peixe
File de peixe temperado e grelhado.

Baby Beef
Baby Beef temperado e grelhado.

Filé Mignon
File mignon, temperado e grelhado.

Saladas

Salada Caesar

Alface americanag, alface romana, queiio parmesdo,
croutons, lascas de frango grelhado. Acompanha
molho Caesar.

Salada de Atum

Mix de folhas, atum, azeitonas pretas, vagem,
ovo de codorma, tomate cereja e cebola.
Acompanha molho de mostarda.

Carpaccio Tradicional

Carpaccio, parmesdo ralado, alcaparas

e molho mostarda. Acompanha molho de alcaparas
e toradas de alho.

Salada de Carpaccio

Carpaccio, mix de folhas, parmeséo ralado, alcaparras
e molho mostarda. Acompanha molho de alcaparas

e toradas de alho.

Burrata Caprese

Burrata, tomate cereja, folhas de manjericéio,
nozes picadas, azeitonas pretas € molho pesto.
Acompanha torrada.

32,00
38,00

43,50

51,00

31,50

35,00

38,00

41,50

43,50



Acompanhamentos

Espaguete 8,00
Vinagrete 8,00
Arroz branco 8,00
Feij@o 8,00
Puré de batatas 8,00
Puré de mandioquinha 8,00
Farofa 8,00
Arroz integral 8,00
Legumes no vapor 8,00
Salada verde com palmito e tomate cereja 8,00
Mandioca frita 8,00
Arroz com Brécolis 8,00
Batata frita 8,00
Batata rustica 8,00
Extras..

Croutons 2,50
Torradas de alho 4,00
Queijo Ralado 8,00
Atum 9.50
Hambuarguer 15,00
File de frango grelhado 25,50
File de peixe 27,00
Filé mignon 33,00
Baby Beef 31,25
MOIhOS 1o e porrsssococs

Alcaparras Mostarda Maionese ECP

Caesar Pesto Smoked mayo
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Escolha 2 acompanhamentos: arroz branco, batata fritg,

batata rustica, feijdo, legumes no vapor, masso, puré de batata,
puré de mandioquinha ou mix de folhas.

Tiras de frango 27,50
Tiras de peito de frango grelhadas.
Filé de peixe 30,00

File de peixe grelhado.

Hamborguer & pizzaiolo 31,50
Hamburguer grelhado co sugo, tomate,
mucarela e orégano.

Chicken fingers 34,50
Pedacos de peito de frango

fitos. Acompanha molho de

Tiras de filé mignon 37,00

Tiras de file mignon grelhad

Massa's

Molho extra por R$5,00.

Espaguete Kids 19,00

Escolha seu molho: sugo, branco, na manteiga
ou alho e dleo.

Gnocchi 26,00

GCnocchi de batata. Escolha o molho: sugo, branco,
na manteiga ou alho e déleo.

Espaguete com alméndegas 28,00
Espaguete ao sugo. Acompanha

alméndegas. Escolha o molho: sugo, branco,

na manteiga ou aho e dleo.



Acompanha batata frita

Mini hamburguer
2 unidades de mini paes d
hamburgueres e cheddar.

30,00




Sobremesas

Banana 2,75
Macéa 4,00
Melancia 9,00
Abacaxi 9.50
Salada de frutas premium 14,50
Sem iogurte.

Brigadeiro /7,50
Cheesecake de frutas vermelhas 7,30
Quindim 8,00
Pudim de leite 8,30
Torta de liméo 10,50
Cocada branca 10,50
Torta de Nozes 12,00
Eclair 12,50
Chocolate ou baunilha.

Mousse diet 13,50

Chocolate.

*Imagem meramente ilustrativa.



Sorvetes e Milkshakes

*Calda extra de chocolate, caramelo ou morango por R$3,50.

Colegial 16,00
Sundae 19,50
Taca de sorvete 12%80 127b,o‘5050
Milkshake de chocolate 19,50

Sorvete de chocolate. Escolha sua
calda: chocolate, caramelo ou morango.

Milkshake de morango 19,50
Sorvete de morango. Escolha sua
calda: chocolate, caramelo ou morango.

Milkshake de creme 19,50

Sorvete de creme. Escolha sua
calda: chocolate, caramelo ou morango.

Milkshake Ferrero 19,50
Sorvete, calda de chocolate e
bombom Ferrero Rocher.

Monte seu bowl

300ml - até 3 toppings 21,50
500ml - até 5 toppings 30,00

Toppings - extras por R$3,25

Banana Leite condensado

Granola Leite ninho

Castanha Mel

Pacoca

Smoothie 300ml 500ml
Amazon pump 20,00 23,50

Acai, laranja e banana.



Bebidas

Agua mineral 510m 5,80
Com ou sem gads.
Schweppes /7,950
Normal ou zero acucar.
Agua ténica /7,50
Normal ou zero acucar.
Refrigerante em lata /7,50
Consulte sabores disponiveis.
H2OH! 8,00
Lim&o.
lce Tea 8,00
Consulte sabores disponiveis.
Agua de coco 10,00
Gatorade 10,00
Consulte sabores disponiveis.
Pequena Crande
Vitamina mista 10,00 12,00
Com leite ou laranjo.
Energético 15,00
Monster ou Red Bull.
Suco natural 300ml 8,80
Consulte frutas disponivesis.
Suco Del Valle 9,00
Consulte sabores disponivess.
Suco de tomate 300m| 13,40
300ml 500ml
Suco verde 14,75 16,40

*Disponibilizamos “aégua da casa” sem custos.



Cervejas

Malzbier long neck

Stella Artrois Pure Gold
Heineken long neck
Eisenbahn Pilsen long neck
Heineken 0.0 long neck
Eisenbahn IPA long neck
Brahma 600ml

Antarctica 600m|
Serramalte

Antarctica Original 4600m

Heineken 600ml

11,00
11,00
13,00
13,50
14,00
14,00
16,00
16,00
18,00
18,00
19,00



Caipirinhas

*Futas: Limao, lima da Pérsia, abacaxi, kiwi € maracujd.

Caipirinha 51 17,50

Cachaca 51 e fruta & escolha.

Caipirinha Sé@o Francisco 21,00
Cachaca Sao Francisco e fruta & escolha.

Saquerinha YRWA
Saqgue e fruta & escolha.

Caipirinha Espirito de Minas 30,75

Cachaga Espiito de Minas e fruta & escolha. _ .
Nacional  Premium

Caipiroska 24,25 34,00

Vodka e fruta & escolha.

Doses

*Nossas doses servem 60ml do destilado escolhido.

Cachaca 51 7,75
Domecq 8,75
Sao Francisco 11,00
Campari 14,25
Cachaca Espirito de Minas 16,50
Vodka 1N65b 2‘5*60
Johnnie Walker Red Label 24,25
Gin 23,00 27,50

Johnnie Walker Black Label 33,00



Drinks

Gin&Ténica
Gin, agua ténica e limdo.

Negroni
Gin, Caompari, vermute rosso e fatia
de laranja.

Aperol Spritz
Aperol, espumante, dgua com gas €
fatia de laranja.

Nacional  Premium

29,75 36,25

32,00 41,75

37,50
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ESPORTE CLUBE
PINHEIROS 022025
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= BOLICHE =
ALMoCo EXECUTIVO

De segunda a sexta, das 12h as 15h

SEGUNDA

FILE DE FRANGO RS 33,75

Acompanha: arroz com castanha de xerem e
juliene de legumes na manteiga.

BIFE A CAVALOD RS 37,58
Acompanha: arroz, feijao e batatas fritas.

PICADINHO CARIOCA RS 45,08

Acompanha: arroz, feijao, farofa, ovo e
WENELRERCIERETER

QUINTA

FRANGO A PARMEGIANA RS 38,00
Acompanha: arroz e batatas fritas.

GEXTA

PESCADA AMARELA RS 37,00

Acompanha: arroz, batata, ovo,
azeitona, pimentoes variados e tomate.

rer)  ESPORTE CLUBE
*'* PINHEIROS



VINHOS

Espumantes
Salton Brut e R$103

Chardonnay. Froseccot

Salton Brut Rosé = R$114

Finof Holr. Merlot

Branco
Carolina Vistana s = R$38

Sauvignon Blanc

Norton Porteno = R$65

Chardennay

Rosé
Norton Porteno = R$65

Malbec [Rosé)

Tinto
Carolina Vistanaem = R$38

Cabernet Sauvignon, Merlot

Olaria Alentejo = R$65

Trincadeira, Touriga Macional

Norton Porteno = R$65

HMalbec

Santa Carolina Vistana = RS68

Cabernef Sauvignon, Merlot

Pata Negra Oro am R$70

Tempranilla

Informamos que serd cobrada uma taxa de rolha
de RS 15,00 por garrafa trazida ao restaurante.
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