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O QUE FAZ

EMERGÊNCIA MÉDICA

Atendimento de emergência aos diferentes públicos frequentadores

SERVIÇOS DE SAÚDE E BEM-ESTAR

Exames dermatológicos e serviços de clínica médica, fisioterapia, nutrição, 
ortopedia, RPG, sauna, massagens e podologia

MEDICINA ESPORTIVA

Atendimentos médicos do esporte e fisiologia, fisioterapia, nutrição, psicologia 
e cirurgias para atletas

– CONFIDENCIAL ECP. MATERIAL DE USO INTERNO QUE NÃO DEVE SER COMPARTILHADO SEM PRÉVIA AUTORIZAÇÃO –



ESTRATÉGIAS e AÇÕES para 2022

EMERGÊNCIA MÉDICA

ATENDIMENTO DE URGÊNCIA E 
EMERGÊNCIA A TODOS OS 
FREQUENTADORES DO CLUBE 

• Treinamento de Suporte Avançado 
de Vida  (ACLS) para 100% dos 
funcionários

• Renovação completa dos 
equipamentos de primeiros 
socorros 

VALOR: R$31 mil (Custeio)

– CONFIDENCIAL ECP. MATERIAL DE USO INTERNO QUE NÃO DEVE SER COMPARTILHADO SEM PRÉVIA AUTORIZAÇÃO –

SAUNA

MELHORIA NA OFERTA DE 
SERVIÇOS EM UM AMBIENTE 
ACOLHEDOR E CONFORTÁVEL

• Renovação do enxoval

VALOR: R$45 mil (Custeio)

• Ducha Escocesa na sauna feminina

VALOR: R$10 mil (Investimento)

R$28 mil (Custeio)

• Shiatsu na massagem masculina

Reflexologia na massagem feminina

VALOR: - (uso da MDO existente)



ESTRATÉGIAS e AÇÕES para 2022
MEDICINA ASSOCIADO

OFERTAR SERVIÇOS DE CLÍNICA 
MÉDICA, FISIOTERAPIA E 
NUTRIÇÃO COM EXCELÊNCIA EM 
QUALIDADE NO ATENDIMENTO

• Renovação de equipamentos para 
fisioterapia (idade +5 anos)

VALOR: R$64 mil (Investimento)

• Adquirir equipamento balança de 
bioimpedância para complemento 
as consultas de nutrição

VALOR: R$3.5 mil (Investimento)

Os valores de sessões se manterão 
abaixo do mercado 

– CONFIDENCIAL ECP. MATERIAL DE USO INTERNO QUE NÃO DEVE SER COMPARTILHADO SEM PRÉVIA AUTORIZAÇÃO –

DEFINIR LIMITE DE SESSÃO DE 
FISIOTERAPIA PARA OS 
ASSOCIADOS ATLETAS

• Alterar regulamentação vigente de 
gratuidade, processo iniciado em 
2021

• Liberar agenda de fisioterapia para 
demais associados em +5%



ESTRATÉGIAS e AÇÕES para 2022

MEDICINA ESPORTIVA

DISPONIBILIZAR CLINICA MÉDICA 
E TRATAMENTO FISIOTERÁPICO 
PARA ACOMPANHAMENTO DE 
ATLETAS

• Renovação de equipamentos para 
fisioterapia (idade +5 anos)

VALOR: R$102 mil (Investimento)

– CONFIDENCIAL ECP. MATERIAL DE USO INTERNO QUE NÃO DEVE SER COMPARTILHADO SEM PRÉVIA AUTORIZAÇÃO –

MANTER RELACIONAMENTO COM 
AS INSTITUIÇÕES DE RESIDÊNCIA 
MÉDICA PARA CONTINUIDADE DO 
PROGRAMA DE MÉDICOS 
VOLUNTÁRIOS 

• Alcançar 15 voluntários médicos 
para 2022

• USP, UNIFESP e Hospital Servidor 
Público



PREÇOS

A correção dos preços da maioria dos serviços da Diretoria será pelo índice 
de 9,35%, mesmo percentual usado pelo Clube para a mensalidade

Os casos de exceção, em linha com as estratégias apresentadas de 
investimento em equipamentos, se manterão abaixo dos preços de mercado

• Fisioterapia: R$150,00 (+25%)

• Consulta Nutrição: R$150,00 (+47%)

– CONFIDENCIAL ECP. MATERIAL DE USO INTERNO QUE NÃO DEVE SER COMPARTILHADO SEM PRÉVIA AUTORIZAÇÃO –



ORÇAMENTO para 2022

– CONFIDENCIAL ECP. MATERIAL DE USO INTERNO QUE NÃO DEVE SER COMPARTILHADO SEM PRÉVIA AUTORIZAÇÃO –

4.545.889 

-10.149.596 

-5.603.708 

Receita Despesa Resultado

Valores em R$ Receita Despesa

Adm. Médica -756.249 

Emergência Médica 615.549 -3.257.527 

Fisioterapia e RPG 1.434.488 -1.475.591 

Medicina Esportiva 83.333 -3.138.434 

Sauna e Massagens 2.412.519 -1.521.795 

Total Geral 4.545.889 -10.149.596 

Receita com exames dermatológicos



HISTÓRICO do ORÇAMENTO

A Diretoria receberá em 2022 3,5% de recursos do Custeio Geral,

ou R$17,61 da mensalidade, para manter seu equilíbrio orçamentário

– CONFIDENCIAL ECP. MATERIAL DE USO INTERNO QUE NÃO DEVE SER COMPARTILHADO SEM PRÉVIA AUTORIZAÇÃO –


